
Fobias mais estranhas
Conheça alguns dos medos excessivos que incomodam certas pessoas

MEDO DE ODORES DO CORPO - Bromidrofobia
Pessoas que têm esse tipo de fobia tomam 
vários banhos por dia e chegam a ficar com a pele 
machucada devido ao excesso de higiene. 

MEDO DE PELOS E CABELOS - Caetofobia
Quem tem caetofobia morre de medo de pessoas 
peludas ou com cabelos grandes. O medo também 
vale para animais.  

MEDO DE JANTAR EM FAMÍLIA OU COM 
AMIGOS - Deipnofobia
Uma simples refeição acompanhada de outras 
pessoas conhecidas pode ser uma tortura para as 
pessoas com deipnofobia. 

MEDO DE ESPELHOS - Eisoptrofobia
Em geral esse tipo de fobia está relacionado ao 
temor do sobrenatural ao ver no reflexo do espelho 
fantasmas e outras entidades. 

MEDO DE PALAVRAS GRANDES - 
Hipopotomonstrosesquipedaliofobia
É fobia de palavras longas ou de uso pouco comum. 
As pessoas que têm essa fobia evitam falar palavras 
grandes ou complicadas. 

MEDO DE UMBIGOS - Onfalofobia
Olhar ou tocar em um umbigo é motivo de terror para 
quem sofre de onfalofobia. Quando o assunto são 
mães que sofrem com essa fobia e têm bebês em 
casa, a situação fica bem pior. 


