Técnicas cirurgicas

Séoaprovadas 4 modalidades diferentes de cirurgia baridtricae metabdlica

O bypass gastrico é atécnica mais
praticada no Brasil, devidoasua
segurancae eficécia. O paciente
perde de 40% a 45% do peso
inicial. E feito o grampeamento de
parte do estémago, que reduzo
espago para o alimento, e um desvio
dointestinoinicial, que promove o
aumento de horménios que déo
saciedade e diminuemafome.

Nesse procedimento, o estémago é
transformado em um tubo, com
capacidade de 80 a 100 miliitros
(ml). Essaintervengao provoca boa
perdade peso,comparavelado
bypass gastricoe maiorque a
proporcionada pela banda géstrica
ajustavel. Eum procedimento
relativamente novo, praticado
desde oinicio dosanos 2000.

Eaasso ciagdoentre gastrectomia
vertical e desvio intestinal. Nessa
cirurgia, 85% do estémago sdo
retirados, porémaanatomiabésica
e sua fisiologia de esvaziamentosao
mantidas. Odesviointestinalreduz a
absorgao dos nutrientes, levando ao
emagrecimento. Criadaem1978,a
técnica corresponde a 596 dos
procedimentos.

A bandagastrica ajustavel
representa 5% dos procedimentos
realizados no Pais. Apesarde ndao
promover mudangas na produgdo
de horménios como obypass, essa
técnica é bastante segura e eficaz
nareducéo de peso (20%a 30%
do pesoinicial). Um anel de silicone
inflavel e ajustavel é instalado ao
redor do estémago.

IDADES

Deve haver um pediatranaequipe
multiprofissional paracirurgia em
jovensentre 16 e18 ancs. Cirurgia em
menores de 16 anos é considerada
experimental
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3 - Asma grave ndo controlada,
refluxo gastrico comindicagéo
cirdrgica

4 - Doengas cardiovasculares
incluindo doenca arterial coronariana,
infarto de miocardio, angina,
insuficiéncia cardiaca congestiva,
acidente vascular cerebral,
hipertensdo efibrilacao atrial,
cardiomiopatiadilatada

5 - Osteoartroses, hérnias discais

6 - Colecistopatia calculosa,
pancreatites agudas de repeticio,
esteatose hepética

7 -Hipertensaointracraniana
idiopatica



